
Escalerómetro
de la violencia

Este material es dirigido a docentes de secundaria
y medio superior, con el objetivo de detectar el

acoso escolar.

De 12 a 17 años

Cuidado
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¡Denuncia cualquier tipo de violencia
a niñas, niños y adolescentes!

1

Le hacen bromas hirientes/Realiza retos.

Le insultan/Le ignoran/Le excluyen/Le dejan sola(o).
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Presenta sentimientos de vergüenza y evita el contacto
visual. 

Presenta una percepción desvalorizada y empobrecida
de su persona.   

Pasa mucho tiempo fuera de casa/Muestra cambios
drásticos de conducta y/o de personalidad. 
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La/lo golpean, graban y/o exhiben.  

Es víctima de acoso sexual o escolar y maltrato. 

Cambios drásticos de higiene, vestimenta y aspecto físico.

7 La/lo acosan en redes sociales o WhatsApp. 

11 Usa y abusa de sustancias nocivas para la salud.  
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Red Interinstitucional para la Convivencia Escolar sin Violencia.

800 016 46 67

Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes.

722 227 47 05, ext.: 119

Comisión de Derechos Humanos del Estado de México.

800 999 40 00

Fiscalía General de Justicia del Estado de México.

800 702 87 70


